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Пояснительная записка к учебному плану 5-х- 9-х классов 

в соответствии с ФГОС 

МБОУ Можарская СОШ №15 на 2020/2021 учебный год 

 
Учебный план МБОУ Можарской СОШ №15, реализующей образовательную программу основного 

общего образования – это документ, который определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.  

Учебный план:  

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию;  

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.  

 

Учебный план для 5-9 классов в соответствии с требованиями ФГОС составлен в 

соответствии со следующими документами: 

 

 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации";  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 

1897(в редакции от 31.12.2015г 1577) "Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования";  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. № 

1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897» (зарегистрирован Минюстом 
России 2 февраля 2016 г., регистрационный № 40937);  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. N 

1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 

253(в редакции от 08.06.2015 №576) «Об утверждении федеральных перечней учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования».  

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 7.06.2017 года №506 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования РФ от 5.03.2004 года №1089» 

 Письма МОН РФ № 18-334 о внесении изменений в учебный план ФГОС НОО, ФГОС ООО, 
ФГОС СОО  

 Примерной Основной образовательной программы основного общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15)  

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 

декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях";  

 Устава образовательного учреждения МБОУ Можарская СОШ №15 

 Основной образовательной программы Учреждения.  
 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством Российской 

Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственных языках субъектов 

Российской Федерации и родном (нерусском) языке, возможность их изучения, а также 
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устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам (годам) 

обучения (при наличии учеников с родным нерусским языком обучения).    
      Основными целями учебного плана 5 - 7 классов являются:  

 - овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными видами 

деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, художественной); умением 

адаптироваться к окружающей природной и социальной среде; поддерживать и укреплять свое 

здоровье и физическую культуру; 

 - формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и 

нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной творческой 

деятельности; 

 - деятельности по базовым предметам не 

ниже государственных образовательных стандартов, определяющих степень готовности 

обучающихся к дальнейшему обучению; развитие элементарных навыков самообразования, 

контроля и самооценки.  

       В учебном плане основного общего образования представлены все основные 

образовательные области, что позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки 

обучающихся. 

Основными задачами учебного плана являются: 

 обеспечение выполнения федерального государственного стандарта образования; 

 обеспечение единства федерального и компонента образовательного учреждения; 

 соблюдение государственных образовательных стандартов; 

 введение в учебные программы национально-регионального компонента; 

 сохранение целостности каждой системы обучения; 

 обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей); 

 сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового образа жизни). 
Общая характеристика учебного плана  
В 2020-2021 учебном году в школе по новому учебному плану в соответствии со ФГОС занимаются 

обучающиеся 5 - 9  классов, по сетке учебного плана  на основе Примерной Основной 

образовательной программы основного общего образования, одобренной решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15)  
    Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательного процесса. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана общеобразовательной организации, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину допустимой недельной образовательной нагрузки, и 

составляет (5 304) часов на весь период обучения. 

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших 

целей современного основного образования: формирование гражданской идентичности 

школьников, их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям, готовность к продолжению образования в старшей школе, формирование 

здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития 

обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

           Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

 филология (русский язык, литература, родной язык и родная литература, иностранный 

язык); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

 общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география); 

 естественнонаучные предметы (биология, физика, химия); 

 искусство (музыка, изобразительное искусство);  
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 технология (технология); 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 

 предметная область ОДНКНР реализуется на уроках ОДНКР в 5 классе и истории, 

географии, литературы, обществознания с 6-9 класс. 

В обязательной части учебного плана предусматривается  изучение русского языка в 5-х 

классах по 5 часов в неделю, в 6-х классах по 6 часов в неделю, а в 7-х по 4 часа в неделю, в 8-х 

9-х по 3 часа в неделю. Предмет «Литература» изучается в 5 и в 6  классах по 3 часа в неделю, 

а в 7,8 классах по 2 часа. В 9ом 2 часа. Предмет «Иностранный язык» изучается в 5- 9 классах 

по 3 часа в неделю. 

Предметы «Русский родной язык» и «Родная литература» изучаются в 5 и 6 классах по 

0,5 часа 

Предмет «Математика» изучается в 5 и 6  классах по  5 часов в неделю. А с 7 класса 

делится на алгебру 3 часа и геометрию 2 часа в неделю. Также с 7 класса начинается изучение 

предмета информатика по 1 часу в неделю. 

         В образовательную область «Общественно – научные предметы» входят учебные 

предметы: «История России ( по 1 часу в 6 - 9 классах);   Всеобщая история» (2 часа в неделю 

в 5 классе и по 1 часу в 6 - 9 классах), «География» (1 час в неделю в 5, 6 классах и 2 часа в 7- 

9 классах), «Обществознание» (1 час в неделю в 5 - 9 классах) 

Изучение естественно – научных дисциплин обеспечено предметом: «Биология» (в 5, 6,7 

- 1 час в неделю, в 8,9 – 2 часа). Также с 7 класса начинается изучение предмета физика (2 часа 

в неделю) в 7,8 классах. И 3 часа в 9 классе. 

Предметная область Искусство включает в себя предмет «Музыка» по 1 часу в неделю в 5 

– 8 классах и предмет «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю в 5 – 7 классах. 

Образовательная область «Технология» включает предмет «Технология» по 2 часа в неделю в 

5 - 7 классах и 1 час в неделю в 8 классе. 

Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 2 часа в неделю в 

5 классе и 3 часа в неделю с 6-9. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5304 часов. Максимальное 

число часов в неделю в 5 -7 классах при 34 учебных неделях составляет 29, 30 ,31 часов 

соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классе при 34 учебных неделях 

составляет 33 часа соответственно.  

         Часть, формируемая участниками образовательного процесса, на нее в учебном плане 

отводится по 2 часа в5, 8,9 классах и по 1 часу в 6,7 классах.  

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, 

учредителя образовательного учреждения (организации) 

          С целью решения задачи овладения обучающимися основам проектной деятельности и 

обеспечения всеобщей компьютерной грамотности, а также для развития креативного 

мышления ведутся курсы Информационная грамотность и ОДНКР-  по1часу в неделю для 5 

класса; Математика без границ - 1час в неделю для 6 класса. В 7 классе час отдан на 

дополнительные занятия по биологии.  В 8 классе час отдан на черчение и графику и один час 

на дополнительные занятия по проектной деятельности. В 9 классе 2 часа расписаны по 0,5 часа 

на следующие предметы, необходимые для подготовки к ОГЭ: русский язык (Культура 

общения), математика (Проценты), география (Географическое положение России) и 

обществознание (Обществознание в вопросах и ответах). 

         Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной 

оценки усвоения обучающимися образовательных программ каждого года обучения в 

общеобразовательной организации, за степень усвоения обучающимися Федерального 

государственного образовательного стандарта, определенного образовательной программой в 

рамках учебного года и курса в целом. 

       Промежуточная аттестация проводится в 5-9 классах по  всем  предметам Федерального 

компонента   учебного плана   в конце учебного года.   
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      Сроки проведения промежуточной аттестации утверждаются приказом директора школы и 

проводится в следующей форме: 
       За основу взят план в расчете на пятидневную учебную неделю из расчета 5 304 часов за весь 

уровень обучения. Увеличение часов произошло на основании разрешения СанПиН в разделе 

требований к максимальной учебной нагрузке при пятидневной учебной неделе.  

 

 

                       Формы промежуточной аттестации: 
 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

1. Обязательная часть Формы 

аттеста

ции 

Формы 

аттеста

ции 

Формы 

аттеста

ции 

Формы 

аттеста 

ции 

Формы 

аттеста 

ции 

Русский язык и 

литература  
Русский язык Д ИР ИР ИР ИР 

Литература Т Т Т Т Т 

Русский родной язык 

и родная литература 

Русский 

родной язык 
КР КР    

Родная 

литература 
Т Т    

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 
КР КР КР КР КР 

Математика и 

информатика 
Математика  КР КР КР КР КР 

Информатика    ИР ИР ИР 

Общественно-

научные предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

Т Т Т Т Т 

Обществозна

ние  
 Т Т ИР ИР 

География ИР ИР ИР ИР ИР 

Естественно-научные 

предметы 
Биология Т Т Т Т Т 

Химия     Т ИР 

Физика    ИР ИР ИР 

Искусство Музыка Т Т Т Т  

ИЗО Т Т Т   

Технология Технология  Т Т Т Т  

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    Т Т 

Физическая 

культура 
зачет зачет зачет  зачет зачет 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса: 

Информационная 

грамотность   зачет     

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  проект     
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Основы проектной 

деятельности    зачет    

Черчение и графика  
    зачет  

Язык и логика  
    зачет  

Обществознание в 

вопросах и ответах      зачет 

Культура речи 
     зачет 

Проценты 
     зачет 

Географическое 

положение России      зачет 
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Сетка школьного годового учебного плана основного общего образования (в расчете на  

5 304 часа за весь период обучения) для обучающихся 5 – 9 классов в 2020-2021 уч. год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 68 68 68 68 102 374 

Русский родной язык и 

родная литература 

Русский родной 

язык 17 17    34 

Родная литература 17 17    34 

Иностранный язык Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Второй 

иностранный язык  34 34    68 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы  

 

История России. 

Всеобщая история  68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    34 34 68 

Физическая 

культура 68 68 102 102 102 442 

Итого 918 986 1020 1054 1054 5032 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 68 34 34 68 68 272 

Информационная грамотность  34      

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 34      

Математика без границ  34     

Биология    34    
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Черчение и графика    34   

Проектная деятельность    34   

Обществознание в вопросах и ответах     17  

Культура общения     17  

Проценты      17  

Географическое положение России     17  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 986 1020 1054 1122 1122 5304 

 

 
Учебный план (недельный) 

основного общего образования      

   

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

V VI Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 11 

Литература 2 2 4 

Русский родной язык и 

родная литература 

Русский родной 

язык 0,5 0,5 1 

Родная литература 0,5 0,5 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3 3 6 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 1 1 2 

Математика и информатика Математика 5 5 10 

Общественно-научные 

предметы  

 

История России.  

Всеобщая история 2 2 4 

Обществознание  1 1 

География 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 4 

Итого 27 29 56 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 2 1 3 

Информационная грамотность  1   

Основы духовно-нравственной культуры народов 1   
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России 

Математика без границ  1  

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 59 

 

 
Учебный план (недельный) 

основного общего образования      

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы  

 

История России.  

Всеобщая история 2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Музыка 1 1  2 

Изобразительное 

искусство 1   1 

Технология Технология 2 1  3 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  1 1 2 

Физическая 

культура 3 3 3 9 

Итого 30 31 31 92 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 1 2 2 5 

Биология вокруг нас 1    

Черчение и графика  1   

Проектная деятельность  1   

Обществознание в вопросах и ответах   0,5  

Культура общения   0,5  

Проценты    0.5  

Географическое положение России   0,5  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 31 33 33 97 
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